
Lektion: Einführungslektion Anlernstufe  Anhängeleiter R5 
 
Inhalt: Anhängeleiter 
 Begriffe  
 Aufbau der Leiter 
 Funktion Benutzungsanzeiger 
 Truppeinteilung und deren Arbeit 
 Kommandos 
 Stellungsbez. Und Rückzug 
 Sicherheitsbestimmungen 
 Ausrüstung 
  
 
Zeit: 50 ' 
 
Gliederung: Einstieg – Demophase - Übungsphase - Zusammenfassung 
 
Ziel: jeder kennt Kommandos, Trupparbeiten und 

Sicherheitsvorschriften 
Ort: Brauerei Burth Lichtensteig 
 
 
Einstieg: Zeit: 10 ' 
 
Sicherheitsbestimmungen anhand R 5.1.1 ( separates Blatt ) 
Funktion Benutzungsanzeiger 
Leiterteile 
Truppeinteilung und Arbeiten gemäss Plakat  R 5.1 ( separates Blatt ) 
Stellungsarten 
Kommandos ( separates Blatt ) 
 
 
Demophase         Zeit: 20 ' 
 
Leiterstellung an Objekt 

• Orientierung 
• Truppeinteilung 
• Leiterfuss hierher 

 
 
 
 
 



Übungsphase         Zeit: 15 ' 
 
Leiterstellung an Objekt 

• Orientierung 
• Truppeinteilung 
• Leiterfuss hierher 
• Besprechen Was war gut, was war schlecht 

 
 
Zusammenfassung:        Zeit: 5 ' 
 
Folgende Fragen durch Klasse beantworten lassen: 
 
Welches sind die Sicherheitsbestimmungen? 
Was macht Trupp 1 ? 
Was macht Trupp 2 ? 
Was macht Trupp 3 ? 
 
 

Frage: Ziel erreicht? 
 

Besten Dank für den Einsatz  !! 
 
 

Truppeinteilung und Aufgaben 
 
Trupp 1: 
Am Leiterfuss 
Senkeln und Belastungsanzeiger meldet Senkel gut 
Verlängert und verkürzt wenn kein Motor läuft 
 
 
Trupp 2: 
Mitte 
Stellt Leiter fest 
Richtet Leiter auf 
Bedient den Motor und verlängert und richtet auf 
Bedient Terrainregulierung für Senkeln 
 
 
Trupp 3: 
Leiterkopf 
Bedient Vorderes Lenkrad 
Bedient Bremse 
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